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1. Состав специализированного програмно-технического комплекса.
1.1 Персональный компьютер.

Apple Mac mini Core 2 Duo 2.26GHz/2GB/160GB/ персональный компьютер выпускаемый компанией Apple. В целях уменьшения вероятности возникновения механических поломок и снижения травматизма корпус системного блока не имеет острых углов и выдвигающихся частей. Масса системного блока составляет  1,31  кг,   размеры корпуса составляют  Ширина 16.51, Глубина 16.51см, Высота 5.08 см. Имеется встроенный видеоадаптер с объемом памяти 128 Мбайт и цифровой разъем для подключения монитора. Наличие встроенного привода позволяет чтение и запись практически всех имеющихся форматов оптических дисков.
На передней панели компьютера расположена прорезь приемника оптических дисков (рис. 1)
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Рис.1
На задней панели компьютера (рис. 2) расположены кнопка включения питания, разъемы для подключения различных устройств.
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Рис.2

1.2 Периферийные устройства.

К основным периферийным устройствам относятся:

- клавиатура;

- мышь;

- принтер;

- сканер.

В программно-техническом комплексе используются клавиатура и мышь производства компании Apple. (рис. 3) Клавиатура подключается к свободному разъему USB на задней панели компьютера (рис.2). Мышь подключается к разъему USB на клавиатуре.
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Рис.3

Лазерный черно-белый принтер формата А4 OKI B2200 (рис.4) позволяет быстро изготавливать высококачественные отпечатки текста и графики на обыкновенной бумаге.
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Рис.4

На передней панели устройства находятся кнопка включения питания (слева) и индикаторы состояния (справа). Лоток для загрузки бумаги находится сверху. Разъем для подключения питания находится на задней панели принтера. К компьютеру устройство подключается через разъем USB.
Сканер планшетный CanoScan LIDE 100 предназначен для создания цифровой копии изображения.
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Рис.5
На передней панели устройства находятся кнопки быстрого доступа к функциям сканера. Лоток для загрузки бумаги находится сверху. К компьютеру устройство подключается через разъем USB. Питание устройства осуществляется через USB.
1.3 Средства мультимедиа.

К основным средствам мультимедиа относятся:

- микрофон;

- аудио колонки;

- веб-камера;

- графический планшет;

- музыкальная MIDI клавиатура;

- устройство просмотра микропрепаратов.

Микрофон, аудиоколонки и веб-камера (рис.6) предназначены для передачи/приема голоса и видеоизображения. 
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Рис.6

Микрофон и аудиоколонки подключаются к гнездам компьютера (рис.2). Веб камера подключается через USB.

Графический планшет Wacom Bamboo Pen A6 (рис.7) это устройство для ввода рисунков от руки непосредственно в компьютер. Состоит из пера и плоского планшета, чувствительного к нажатию или близости пера.
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Рис.7

Подключается к компьютеру через USB.

Музыкальная MIDI клавиатура M-Audio Axiom 49 (рис.8).
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Рис.8

Подключается к компьютеру через USB.

Цифровое устройство для просмотра микропрепаратов Digital Blue QX5 (рис.9)
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Рис.9
Подключается к компьютеру через USB.

1.4 Специализированные устройства.

К специальным устройствам комплекса относятся:

- Специальная клавиатура с минимальным усилием для позиционирования и ввода Intelli Tools InteliKeys USB;

- Выносная компьютерная кнопка большая Large Joggle Switch;

- Выносная компьютерная кнопка средняя  Soft switch;

- Компьютерный джойстик Traxsys Roller Joystick II;

- Компьютерный роллер ROLLER II;

- Набор цветных выносных компьютерных кнопок малых Traxyx Medium Joggle Switch 4шт;

- Клавиатура с большими кнопками и с разделяющей клавиши накладкой Cleavy Keyboard.

1.5 Сетевой фильтр.

Для подключения комплекса к сети служит сетевой фильтр Sven Optima 5m (рис.10).
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Рис.10

2 Запуск комплекса и осуществление перехода между операционными системами. Корректное завершение работы.
Для запуска комплекса необходимо:
- включить кнопку питания на сетевом фильтре (рис.10) при этом она должна засветиться постоянным красным огнем;

- кратковременно нажать кнопку питания компьютера (рис.2) для запуска системного блока;

- после запуска ОС нажать кнопку питания принтера (рис.4).

Комплекс готов к работе.

Для выбора ОС при включении компьютера нажмите и удерживайте кнопку Alt на клавиатуре. На белом фоне экрана монитора появятся иконки разделов ОС установленных на компьютере. Отпустите кнопку. Стрелками ← → клавиатуры выберете раздел и нажмите Enter для загрузки системы.
Для корректного завершения работы ОС:

Для ОС Windows откройте меню Пуск (левый нижний угол экрана), выберите Завершение работы и нажмите кнопку Выключить.

Для ОС Mac OS в левом верхнем углу экрана нажмите меню[image: image11.png]


 и выберите пункт Завершить работу. В открывшемся окне нажмите кнопку подтверждения.
3 Операционная система Windows и программное обеспечение для нее.

3.1 Интернет-браузер Mozilla Firefox.

При наличии подключения к Интернету программа Mozilla Firefox позволяет  выполнять поиск и просмотр любых сведений в Интернете.
Для запуска программы необходимо проследовать ►Пуск►Программы►Mozilla Firefox и однократным нажатием левой кнопки мыши запустить программу.
Для поиска информации в Интернете необходимо выбрать ресурс на котором вы будете осуществлять поиск. Для этого в верхней правой части окна программы (рис.11) имеется поле для внесения искомой информации и кнопка выпадающего списка с перечнем [image: image12.png]



Рис.11

поисковых ресурсов Интернета. Выберите из списка ресурс, введите строку запроса, нажмите клавишу Enter. Firefox начнет поиск.
Для перехода на страницу с результатом поиска щелкните мышью по ее ссылке в окне программы. Страница откроется в отдельной вкладке. Переключение между вкладками осуществляется путем однократного нажатия на их заголовки на панели инструментов.
Для перехода на страницу с известным адресом необходимо его набрать в окне ввода адреса www.home-edu.ru на панели инструментов (рис.12). После набора необходимо нажать кнопку перехода
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Рис.12

в правой части окна или клавишу Enter.

Любую страницу можно добавить в список избранных страниц. Для этого необходимо перейти на страницу которую вы хотите добавить в избранные и перейти в меню ►Закладки►Добавить страницу в закладки. (рис.13) Далее можете ввести новое имя для страницы, если это необходимо.
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Рис.13

Чтобы напечатать веб-страницу необходимо выбрать однократным нажатием левой кнопки мыши ►Файл►Печать или нажать на кнопку [image: image15.png]


 на панели инструментов. В открывшемся диалоговом окне печати щелкните кнопку Печать левой кнопки мыши.

Для завершения работы программы необходимо выбрать ►Файл►Выход и однократным нажатием левой кнопкой мыши, по выбранному пункту, завершить работу программы.

3.2 Почтовый клиент Outlook Express.

Программа Outlook Express предназначена для обмена электронными письмами с другими абонентами. Помимо этого программа содержит средства  для подключения к группам новостей для обмена информацией.

Для запуска программы необходимо проследовать: ►Пуск►Программы►Outlook Express и однократным нажатием левой кнопки мыши запустить программу.

Загрузка почты осуществляется автоматически при запуске программы либо при нажатии кнопки [image: image16.png]AocTasnTe. i ‘



которая находиться на панели инструментов. 

Для просмотра сообщений необходимо перейти в папку Входящие. (рис.14) Для этого на панели Outlook или в списке папок, в левой части окна, однократным нажатием левой кнопки мыши необходимо щелкнуть по ее значку.
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Рис.14

Для просмотра сообщения на панели предварительного просмотра, в нижней части окна программы, выберете это сообщение в списке сообщений однократным нажатием левой кнопки мыши. Для просмотра этого сообщения в отдельном окне, щелкните по нему двукратным нажатием.
Для создания сообщения электронной почты необходима на панели инструментов однократно нажать кнопку [image: image18.png]g
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. Ввести в полях открывшегося сообщения (рис.15)  Кому и (или) Копия адреса электронной почты каждого из получателей. 
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Рис.15

Адреса допускается разделять запятыми или точками с запятой. Затем в поле Тема ввести заголовок отправляемого сообщения. После этого ввести сообщение и для его отправки однократно нажать кнопку [image: image20.png]=
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 на панели инструментов Outlook.
Программа Outlook Express имеет адресную книгу которая обеспечивает хранение контактных сведений и доступ к ним. Для открытия адресной книги необходимо однократно нажать кнопку [image: image21.png]Aapeca



 на панели инструментов. Для открытия адресной книги из окна сообщения необходимо однократно щелкнуть по полю Кому, Копия или СК.

Для завершения работы программы необходимо выбрать ►Файл►Выход и однократным нажатием левой кнопкой мыши, по выбранному пункту, завершить работу программы.

3.3 Программа голосового и видео общения через Интернет Skype.

Программа Skype предназначена для голосового и видео общения через Интернет. Возможен обмен мгновенными сообщениями и обмен файлами.

Для первоначального запуска необходимо проследовать ►Пуск►Программы►Skype и однократным щелчком мыши запустить программу.
При первоначальном запуске программа предложит пройти регистрацию и получить учетную запись в Skype если таковой не создано было ранее. Нажмите на ссылку Нет логина Skype и в открывшемся окне Регистрация нового пользователя (рис.16)
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Рис.16

внесите запрашиваемые программой данные. Запомните свои логин и пароль: они нужны для входа в систему. Следуя указаниям программы нажмите на ссылку Вход и войдите в систему.

При повтором запуске программы (рис.17) регистрация не требуется. Необходимо ввести зарегистрированный Логин в поле Логин Skype и таким же образом назначенный пароль.
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Рис. 17
Для проверочного звонка необходимо открыть вкладку Контакты  (рис.18) и выбрать раздел Проверочный звонок Skype.
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Рис.18

Нажать кнопку Позвонить. Для завершения разговора необходимо нажать кнопку Положить трубку.

Для добавления абонента в список контактов необходимо ввести имя абонента в сети Skype в поле Поиск и нажать кнопку Добавить. (рис.19)
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Рис.19

Для осуществления видеозвонка вам необходимо выбрать абонента для связи из списка контактов и нажать кнопку Видеозвонок. 

                                                                          [image: image26.png]



Обязательное условие видеосвязи наличие веб-камеры у обоих абонентов. 

Для обмена сообщениями необходимо выбрать абонента из списка контактов. В нижней части окна Skype появится окно для ввода сообщения (рис.20).
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Рис.20

Введите в окне сообщение. Нажмите Отправить сообщение для отправки сообщения.

Для отправки файла выберите ►Разговоры►Отправить►Файл (рис.21)
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Рис.21

В открывшемся окне выберите файл для отправки и нажмите кнопку Открыть. В диалоговом окне Skype вы увидите ход отправки файла.

Для завершения работы программы необходимо выбрать ►Skype►Выход и однократным нажатием левой кнопкой мыши, по выбранному пункту, завершить работу программы.

3.4 Программа для просмотра файлов PDF Adobe Reader.

Adobe® Reader® представляет собой инструмент для открытия файлов PDF, созданных в Adobe Acrobat®, и работы с ними. Несмотря на то, что в Adobe Reader отсутствует возможность создания файлов PDF, это приложение очень удобно для просмотра, печати и работы с файлами такого формата.
Для запуска программы необходимо проследовать: ►Пуск►Программы►Adobe Reader и однократным нажатием левой кнопки мыши запустить программу.
Для открытия документа PDF необходимо выбрать ►Файл►Открыть (рис.22) и в 
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Рис.22

появившемся диалоговом окне выбрать нужный вам документ. Далее необходимо щелкнуть однократно кнопку Открыть. 

Кнопками [image: image30.png]® ® 1% -



на панели инструментов можно выбирать удобный для просмотра масштаб представления документа. Используя поле [image: image31.png]Haitrn



 на панели инструментов можно осуществлять поиск по содержимому страницы.

Для печати документа PDF необходимо выбрать ►Файл►Печать (рис.23) или нажать кнопку [image: image32.png]


 на панели инструментов. В открывшемся диалоговом окне установить параметры печать и нажать кнопку Печать,
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Рис.23

Для завершения работы программы необходимо выбрать ►Файл►Выход и однократным нажатием левой кнопкой мыши, по выбранному пункту, завершить работу программы.
4 Операционная система Mac OS и программное обеспечение для нее.

4.1 Интернет браузер Mozilla Firefox.

Программа полностью аналогична описанной в разделе 2.5 этого руководства. Запуск осуществляется из ►Finder►Программы► Firefox. Возможен запуск программы с панели Docs нажатием на ее иконку (рис.24).
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Рис.24

Для завершения работы программы необходимо выбрать ► Firefox ►Завершить Firefox и однократным нажатием левой кнопкой мыши, по выбранному пункту, завершить работу программы.

4.2 Почтовый клиент Mail.

Программа Mail предназначена для обмена электронными письмами с другими абонентами. Помимо этого программа содержит средства  для подключения к группам новостей для обмена информацией.

Для запуска программы необходимо проследовать: ►Finder►Программы►Mail и однократным нажатием левой кнопки мыши запустить программу. Возможен запуск программы с панели Docs, однократное нажатие на иконку (рис.25).
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Рис.25

Загрузка почты осуществляется автоматически при запуске программы либо при нажатии кнопки[image: image36.png]Nonysurs nosry



 которая находиться на панели инструментов. 

Для просмотра сообщений необходимо перейти в папку Входящие. Для этого на панели Mail  или в списке папок (рис.26), в левой части окна, однократным нажатием левой       
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Рис.26

кнопки мыши необходимо щелкнуть по ее значку. Для просмотра сообщения на панели предварительного просмотра, в нижней части окна программы, выберете это сообщение в списке сообщений однократным нажатием левой кнопки мыши. Для просмотра этого сообщения в отдельном окне, щелкните по нему двукратным нажатием.
Для создания сообщения электронной почты необходима на панели инструментов однократно нажать кнопку [image: image38.png]§
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. Ввести в полях открывшегося сообщения (рис.27) Кому и (или) Копия адреса электронной почты каждого из получателей. 

[image: image39.png]066 Hosoe coobuenue o

& C @ O @® @ (&)

Ompasute Yar Browurs Aapeca lWpnpri Lsera  Coxpaurs Kax vephosak

[=+] Yuern. 3anucs: [ Denis <denisfaruss.ru> 5] Noanucs: [ ver 3]





Рис.27

Адреса допускается разделять запятыми или точками с запятой. Затем в поле Тема ввести заголовок отправляемого сообщения. После этого ввести сообщение и для его отправки однократно нажать кнопку  на панели инструментов Mail.
Для завершения работы программы необходимо выбрать ►Mail►Завершить Mail и однократным нажатием левой кнопкой мыши, по выбранному пункту, завершить работу программы.

4.3 Программа голосового и видео общения через Интернет Skype.
Программа полностью аналогична описанной в разделе 2.7 этого руководства. Запуск осуществляется из ►Finder►Программы►Skype. Возможен запуск программы с панели Docs нажатием на ее иконку (рис.28).
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Рис.28

Для завершения работы программы необходимо выбрать ►Skype►Завершить Skype и однократным нажатием левой кнопкой мыши, по выбранному пункту, завершить работу программы.

4.4 Программа для просмотра файлов PDF Adobe Reader.

Программа полностью аналогична описанной в разделе 2.2 этого руководства. Запуск осуществляется из ►Finder►Программы► AdobeReader. Возможен запуск программы с панели Docs нажатием на ее иконку (рис.29).
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Рис.29

Для завершения работы программы необходимо выбрать ► AdobeReader ►Завершить AdobeReader и однократным нажатием левой кнопкой мыши, по выбранному пункту, завершить работу программы.

5 Обзор и местонахождение обучающего ПО.

Интегрированная творческая среда для образовательных учреждений начального общего  образования ПервоЛого 3.0. 
Продукт содержит графический редактор (1000 цветов), текстовый редактор с автоматической проверкой орфографии, музыкальный редактор, встроенный справочник, допускает параллельные процессы и позволяет вставлять в работы обучающихся фрагменты аудио - и видео – записей.

Интегрированная творческая среда для образовательных учреждений основного общего образования ЛогоМиры 3.0.
Продукт представляет собой общеобразовательную мультимедийную среду (универсальный практикум) на базе какого-либо языка программирования, например, Лого. Имеет встроенные графический редактор (1000 цветов), текстовый редактор с автоматической проверкой орфографии, музыкальный редактор, встроенный справочник, допускает параллельные процессы и позволяет вставлять в работы обучающихся фрагменты аудио - и видео – записей.

Виртуальный конструктор по математике Живая Математика 4.3.
Предназначен для построения и исследования геометрических чертежей и проведения численных экспериментов. Продукт содержит комплект задач, поддерживающих все существующие варианты школьных учебников планиметрии. Все задачи снабжены динамическими чертежами.

Виртуальный конструктор по физике Живая Физика 4.3.
Является проектной средой, предназначенной для создания моделей физических явлений, проведения численных экспериментов. Продукт содержит тематические комплекты компьютерных экспериментов и  учебных пособий, входящие в состав продукта по темам школьного курса физики. Включает конструирование экспериментальных установок и автоматическое отображение результатов исследования физических явлений в виде компьютерной анимации, графиков, таблиц, диаграмм, векторов.

Школьная геоинформационная система (ГИС) Живая География.

ГИС-оболочка обеспечивает расчеты по картам (определение координат, расстояния в метрах и градусах, площади и периметры объектов, обработка статистической информации из базы данных геоинформационных слоев с возможностью построения картограмм и картодиаграмм различных видов), загрузку растровых изображений большого размера (до 100 Мб), печать карт.

6 Практическое занятие по работе с прикладным ПО.

6.1 Программа для работы с документами OpenOffice (создание и печать документа).

OpenOffice 3.2 комплекс офисных приложений (рис.29), которые охватывают практически всё, что может понадобиться пользователю компьютера. Он абсолютно бесплатен, универсален (работает на любых платформах, включая Linux и Macintosh) и полностью совместим с форматами Microsoft Office.

В пакет входят:

1. Текстовый редактор и редактор web-страниц Writer.

2. Редактор электронных таблиц Calc.

3. Средство создания и демонстрации презентаций Impress.
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Рис.29

Для запуска программы необходимо проследовать: ►Пуск►Программы►OpenOffice и однократным нажатием левой кнопки мыши запустить необходимое приложение из раскрывшегося списка.

Для создания документа проследуйте ►Файл►Создать в верхней строке панели (рис.30)  инструментов и однократным нажатием левой кнопки мыши создайте документ.
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Рис.30

Для открытия ранее созданного документа необходимо проследовать ►Файл►Открыть в верхней строке панели инструментов или выбрав кнопку [image: image44.png]


 . В раскрывшемся диалоговом окне выберите нужный документ.

 Для работы со шрифтом написания используйте поля Шрифт и Размер шрифта [image: image45.png]arial
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 на панели инструментов. Изменить параметры шрифта можно проследовав ►Формат►Шрифт в верхней части панели инструментов. (рис.31)
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Рис.31

Подготовленный документ можно распечатать. Для этого необходимо проследовать ►Файл►Печать в верхней части панели инструментов и в открывшемся диалоговом окне нажать кнопку Ок для печати документа. Если нет необходимости выбирать параметры печати, то на печать подготовленный документ можно отправить нажав иконку [image: image47.png]


 на панели инструментов.

Сохранить подготовленный документ можно проследовав ►Файл►Сохранить как… в верхней части панели инструментов или нажав кнопку . В открывшемся диалоговом окне (рис.32) в поле Имя файла задайте имя сохраняемого документа. Выберите место куда вы хотите сохранить документ и нажмите кнопку Сохранить.
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Рис.32

Для завершения работы программы необходимо выбрать ►Файл►Выход и однократным нажатием левой кнопкой мыши, по выбранному пункту, завершить работу программы.
6.2 Программа для сканирования (сканирование распечатанного документа).

Для работы со сканером используйте стандартную программу MP Navigator EX 2.0. Ярлык для ее запуска расположен на рабочем столе. Для начала сканирования убедитесь что сканер подключен к компьютеру и запустите программу [image: image49.png]



Поднимите верхнюю крышку сканера и положите сканируемый материал лицевой стороной вниз. В открывшемся окне программы (рис. 33) выберите параметры сканирования и нажмите кнопку Сканировать. Начнется процесс сканирования.
Воспользовавшись меню программы сканированный документ можно сохранить. Для этого необходимо выбрать место сохранения, задать имя для сохраняемого файла и выбрать тип файла в котором будет сохранен документ.
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Рис.33

Для завершения работы работы нажмите кнопку закрыть в правой верхней части окна программы.
6.3 Программа для работы с графикой Gimp (создание рисунка с помощью планшета).

GIMP — свободнораспространяемый графический редактор, который поддерживает больше тридцати форматов изображений, умеет работать со слоями, масками, фильтрами и режимами смешивания. В арсенале программы есть огромный спектр инструментов для цветокоррекции и обработки любых фотографий и изображений.

Для запуска программы необходимо проследовать ►Пуск►Программы►Gimp и однократным нажатием левой кнопки мыши запустить программу (рис.34).
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Рис.34
Редактирование изображения осуществляется с помощью средств панели инструментов в левой части окна программы (рис.35).
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Рис.35
Печать выбранного изображение осуществляется нажатием на кнопку [image: image53.png]


 в правой части окна программы. После установки параметров печати необходимо нажать кнопку Печать.

Для завершения работы программы необходимо выбрать ►Файл►Выход и однократным нажатием левой кнопкой мыши, по выбранному пункту, завершить работу программы.

